
PROGRAMA  

CADA APRESENTAÇÃO TERÁ A DURAÇÃO DE 10 MINUTOS NO MÁXIMO. 
WI-FI: UALG - CONFERENCIAS 
LOGIN/ACCOUNT: PSAUDE2019 
PASSWORD: 23545868 
 
 
9 DE MAIO  
 
 

8H30 RECEÇÃO DOS PARTICIPANTES   

9H00 SESSÃO DE ABERTURA AUDITÓRIO 
FE 

9H30-10H15 CONFERÊNCIA – LOS TRASTORNOS DEL SUEÑO Y SUS EFECTOS EN LA CALIDAD DE 
VIDA 
                                                           GUALBERTO BUELA-CASAL 

AUDITÓRIO 
FE  

10H15-10H30  COFFEE-BREAK  

10H30-11H45 
 

SESSÕES PARALELAS 1 
 
 
COMUNICAÇÃO LIVRE  (MODERADOR: ROBERTO CHIODELLI) 
44-ADOECIMENTO PSÍQUICO, ESPELHAMENTO E SUBJETIVAÇÃO: REFUGIADOS E A 
“CLÍNICA DO RECONHECIMENTO” COMO ESTRATÉGIA DE CURA (CINTIA CORRÊA DE 
CARVALHO) 
74-A PSICOLOGIA DA SAÚDE NO BRASIL: UMA BREVE TRAJETÓRIA (ROSECLÉR 
MACHADO GABARDO, GABRIELA CAVALI VIANA) 
95-TRANSFORMAÇÕES DA PSIQUIATRIA INFANTIL BRASILEIRA A PARTIR DA DÉCADA 
DE 1960: A COMUNIDADE TERAPÊUTICA ENFANCE (JORGE LUÍS FERREIRA ABRÃO) 
101-JUSTIÇA RESTAURATIVA E PSICOLOGIA DA SAÚDE (KATIANE HOLANDA 
FUKAMACHI, MARIA GERALDA VIANA HELENO) 
177-RESIDÊNCIA MULTIPROFISSIONAL EM SAÚDE: UMA FORMA DE CONSTRUÇÃO DE 
UMA ÉTICA DE TRABALHO TRANSDISCIPLINAR (VALDELICE NASCIMENTO DE FRANÇA) 
38- AUTOESTIMA E AUTOIMAGEM: PERCEÇÃO DOS ESTUDANTES DA ESCOLA 
SUPERIOR DE SAÚDE – IPVC (MARIA CARMINDA SOARES MORAIS, MARIA ISABEL LAJOSO, 
MARIA CÂNDIDA CRACEL VIANA, MARIA SALOMÉ MARTINS FERREIRA) 
 
 
SIMPÓSIO 
S25-MENTORING NAS ESCOLAS MÉDICAS BRASILEIRAS: EXPERIÊNCIAS, SUCESSOS E 
DESAFIOS (PATRÍCIA LACERDA BELLODI) 
- COMO EU VEJO, COMO SOU VISTO: A IMPORTÂNCIA DO FEEDBACK 360º NA 
AVALIAÇÃO DE UM PROGRAMA DE MENTORIA (PATRÍCIA LACERDA BELLODI) 
- MENTORIA E ATIVIDADES INTEGRATIVAS: ARTE, ESPORTE E LAZER NA RELAÇÃO 
MENTOR-ALUNOS (SIMONE TOMAZ) 
- DE MÉDICO A MENTOR: COMO PREPARAR FACILITADORES PARA A RELAÇÃO DE 
MENTORING? (MARIA AMÉLIA DIAS PEREIRA) 
 
 
COMUNICAÇÃO LIVRE  (MODERADOR: CLAUS STOBAUS) 
27- AGEING IN PLACE E INTERVENÇÃO PSICOLÓGICA NO DOMICÍLIO (ANTÓNIO M. 
FONSECA) 
41- ATIVIDADE FÍSICA, QUEDAS E MEDO DE CAIR NA TERCEIRA IDADE (CÁTIA 
FREITAS, VÂNIA LOUREIRO, CARLOS PAIXÃO, ESTEFANIA CASTILLO VIERA) 
48- A SOLIDÃO DOS IDOSOS NO BAIXO ALENTEJO – A EDUCAÇÃO COMO FORMA DE 
COMBATE (CLÁUDIA LUÍSA, TIAGO PELEIJA) 
126- ENVELHECIMENTO, BEM-ESTAR E QUALIDADE DE VIDA: INTERVENÇÃO NA 
DEMÊNCIA (CÉSAR ROMEU MOREIRA MARTINHO, MARIA HELENA VENÂNCIO MARTINS) 
133- O PACIENTE OCULTO: O CUIDADOR INFORMAL NO IDOSO COM DEMÊNCIA 
(MARTA MENDONÇA, DESIDÉRIO DUARTE) 
135- TOMADA DE DECISÃO NA TERMINALIDADE EM UTI: A VISÃO DA FAMÍLIA E DE 
MÉDICOS INTENSIVISTAS (MAYLA COSMO MONTEIRO, ANDREA SEIXAS MAGALHÃES) 
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COMUNICAÇÃO LIVRE  (MODERADOR: MARTA BRÁS) 
30- ESTUDO EXPLORATÓRIO SOBRE IDEAÇÃO SUICÍDA E TENTATIVAS DE SUICÍDIO 
ENTRE ESTUDANTES UNIVERSITÁRIOS (BEATRIZ MILLAN MORAES, GABRIELA PIRES 
LUCHESI, GRAZIELA VASCONCELOS DA SILVA, GABRIELLE CHRISTINA SANTOS SANTANA, 
NELSON SILVA FILHO) 
68- ASPECTOS SOCIOECONÔMICOS E RISCO DE SUICÍDIO EM ADOLESCENTES 
FLUMINENSES (FERNANDA GONÇALVES DA SILVA, WANDERSON RICARDO 
NEPOMUCENO, MONISE ALBINO BARBOZA, JOYCE FREITAS DE LIMA, OLÍVIA NAZARETH 
DE SOUZA FRANCA RIBEIRO) 
155- O IMPACTO DO SUICÍDIO EM FAMÍLIAS DA BAIXADA FLUMINENSE (ROSANE DE 
ALBUQUERQUE COSTA) 
156- TÉCNICAS PARA O TRATAMENTO DE PESSOAS COM TRANSTORNOS MENTAIS 
(ROSANE DE ALBUQUERQUE COSTA) 
157- O PROBLEMA DO SUICÍDIO NOS PORTADORES DE TRANSTORNO MENTAL NO 
BRASIL (ROSANE DE ALBUQUERQUE COSTA) 
115-DE MÃO DADAS PELA ESCOLA: PROMOVER A SAÚDE MENTAL EM CONTEXTO 
EDUCATIVO (CRISTINA CRUZ, HELENA VENTURA, MARGARIDA POCINHO, RODRIGO) 
 
 
COMUNICAÇÃO LIVRE  (MODERADOR: ANA GALVÃO) 
5- AS DIMENSÕES DA FELICIDADE EVIDENCIADAS NA VERSÃO PORTUGUESA DO 
OXFORD HAPPINESS QUESTIONNAIRE (ANA GALVÃO, SAÚL NEVES DE JESUS, MARCO 
PINHEIRO) 
6- FELICIDADE E A SAÚDE MENTAL NOS ESTUDANTES DO ENSINO SUPERIOR: UM 
ESTUDO COMPARATIVO (ANA GALVÃO, MARCO PINHEIRO, CELESTE ANTÃO, MARIA 
JOSÉ GOMES) 
7-A FELICIDADE: UM DOS DETERMINANTES DA SAÚDE OCUPACIONAL (ANA GALVÃO, 
MARCO PINHEIRO, EUGÉNIA ANES, MARIA JOSÉ GOMES) 
150-PLANO DE INTERVENÇÃO EM PSICOLOGIA POSITIVA (RAFAELA MATAVELLI, SAUL 
NEVES DE JESUS, PATRÍCIA PINTO) 
158-A EDUCAÇÃO POSITIVA (POSED) E O SEU EFEITO NAS VIRTUDES DOS ALUNOS. O 
CASO DA ESCOLA INTERNACIONAL VALE VERDE-LAGOS (VVIS) (RUI CARLOS 
MARIANO REGO, SAUL NEVES DE JESUS, LUÍS SÉRGIO VIEIRA) 
176- PROMOÇÃO DE BEM-ESTAR NO ENSINO SUPERIOR POR MEIO DO PROJETO 
FLORESCER – RELATO DE EXPERIÊNCIA (TEREZINHA TEIXEIRA JOCA, MICHELLE 
GALVÃO DE SOUZA, ANA REBECA MEDEIROS N.DE OLIVEIRA) 
 
 
COMUNICAÇÃO LIVRE  (MODERADOR: CRISTINA NUNES) 
21- AS RELAÇÕES COM O DINHEIRO: CONSTRUINDO, DESTRUINDO, RE E CO-
CONSTRUINDO CAMINHOS POSSÍVEIS COM O DINHEIRO NA FAMÍLIA (ANDREZA MARIA 
NEVES MANFREDINI, CENEIDE MARIA DE OLIVEIRA CERVENY) 
22- DINHEIRO E FAMÍLIA: UMA PESQUISA BIBLIOGRÁFICA NOS ÚLTIMOS 30 ANOS 
(ANDREZA MARIA NEVES MANFREDINI, CARLA TATIANE DINIZ, CENEIDE MARIA DE 
OLIVEIRA CERVENY) 
23- MITOS FAMILIARES: UMA PESQUISA BIBLIOGRÁFICA (ANDREZA MARIA NEVES 
MANFREDINI, CENEIDE MARIA DE OLIVEIRA CERVENY) 
100- RELATO DE EXPERIÊNCIA SOBRE ACOLHIMENTO AS USUÁRIAS DE UM BANCO 
DE LEITE HUMANO (JUÇARA CLEMENS, MARILIA DOS SANTOS AIRES E BRUNA MARINA 
MELO MARTINS) 
151- GESTANTES QUEREM ACOMPANHAMENTO PSICOLÓGICONO BRASIL (RAFAELA 
DE ALMEIDA SCHIAVO, ISABELA CAROLINE PAULON CHAVES, THAINÁ RODRIGUES 
ABIAKI) 
152- STRESS MATERNO E DESENVOLVIMENTO DE BEBÊS AOS TRÊS MESES (RAFAELA 
DE ALMEIDA SCHIAVO, OLGA MARIA PIAZENTIN ROLIM RODRIGUES)  
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11H45- 12H30 

SESSÕES PARALELAS 2 
 
 
SIMPÓSIO 
S27 - PROMOÇÃO DE SAÚDE MENTAL EM ESTUDANTES UNIVERSITÁRIOS: ESTUDOS 
BRASIL-PORTUGAL (ROBERTO CHIODELLI) 
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- EFEITOS DE UM PROGRAMA BREVE DE MINDFULNESS EM UNIVERSITÁRIOS NO 
BRASIL E EM PORTUGAL. (ROBERTO CHIODELLI, LUANA THEREZA NESI DE MELLO, 
ILANA ANDRETTA, TAMARA RUSSELL, SAUL NEVES DE JESUS) 
-CONTRIBUTOS DAS VARIÁVEIS OTIMISMO E CRIATIVIDADE PARA O BEM-ESTAR 
NUMA AMOSTRA DE ESTUDANTES UNIVERSITÁRIOS PORTUGUESES (SORAIA 
FERNANDES GARCÊS, MARGARIDA MARIA FERREIRA DIOGO DIAS POCINHO) 
-PROPOSTA DE UMA INTERVENÇÃO ONLINE BASEADA EM COMPETÊNCIAS 
TRANSVERSAIS COM UNIVERSITÁRIOS (LUANA THEREZA NESI DE MELLO, ROBERTO 
CHIODELLI, RAFAELA MATAVELLI, SAUL NEVES DE JESUS, ILANA ANDRETTA). 
 
 
SIMPÓSIO 
S12-INTELIGENCIA EMOCIONAL: INVESTIGACION Y APLICACIONES (Mª ISABEL 
CASADO MORALES) 
-RELACIONES ENTRE INTELIGENCIA EMOCIONAL Y RESOLUCIÓN Y AFRONTAMIENTO 
DE PROBLEMAS PERSONALES EN UNA MUESTRA DE ESTUDIANTES UNIVERSITÁRIOS 
(Mª ISABEL CASADO, JUAN JOSÉ MIGUEL TOBAL) 
-INTERVENCIÓN COGNITIVO-CONDUCTUAL PARA LA REDUCCIÓN DE LA ANSIEDAD 
ANTE EXÁMENES Y LA MEJORA DEL RENDIMIENTO ACADÉMICO (JUAN JOSÉ MIGUEL 
TOBAL, GEMA GUTIÉRREZ, CARMEN MORENO COCO, MÓNICA MELÓN) 
-DESARROLLO DE HABILIDADES SOCIALES Y EMOCIONALES EN ESTUDIANTES DE 
SECUNDARIA (GEMA GUTIÉRREZ, CARMEN MORENO COCO, MÓNICA MELÓN, JUAN JOSÉ 
MIGUEL TOBAL) 
-RELACIÓN ENTRE INTELIGENCIA EMOCIONAL, EMOCIONALIDAD NEGATIVA Y 
BIENESTAR PSICOLÓGICO (Mª ISABEL CASADO, JUAN JOSÉ MIGUEL TOBAL, CARMEN 
MORENO COCO) 
 
 
COMUNICAÇÃO LIVRE  (MODERADOR: CLAUS STOBAUS) 
20- INVESTIGAÇÃO DE SOFRIMENTO MENTAL RELACIONADO AO TRABALHO EM UMA 
INDÚSTRIA ELETRO-ELETRÔNICA. EXPERIÊNCIA EM SERVIÇO PÚBLICO DE SAÚDE DO 
TRABALHADOR NO BRASIL (ANDRÉA MARQUES TAVARES, MÍRIAN PEDROLLO 
SILVESTRE, POLLYANNA REGINA PINTO, ANA CAROLINA LEMOS PEREIRA) 
52- (AUTO)CUIDADO DO PROFISSIONAL ENFERMEIRO (CARLA VIERO KOWALSKI, CLAUS 
DIETER STOBÄUS). 
137- DO DIAGNÓSTICO INDIVIDUAL À AÇÃO COLETIVA:  RELATO DE CASO SOBRE 
SAÚDE MENTAL RELACIONADA AO TRABALHO EM UM SERVIÇO PÚBLICO DE SAÚDE 
DO TRABALHADOR (MÍRIAN PEDROLLO SILVESTRE, ANDRÉA MARQUES TAVARES, 
POLLYANNA REGINA PINTO, HELOISA APARECIDA DE SOUZA) 
149- SAÚDE, DEFESAS E PATOLOGIAS NO TRABALHO DE PROFESSORES DA CIDADE DE 
MANAUS, AMAZONAS, BRASIL (PERLA ALVES MARTINS LIMA, ADAN RENÊ PEREIRA DA 
SILVA ROSÂNGELA DUTRA DE MORAES, SUELY APARECIDA DO NASCIMENTO 
MASCARENHAS) 
112- AS DIFERENTES DIMENSÕES DA SATISFAÇÃO HOLÍSTICA COM A VIDA E A SUA 
ASSOCIAÇÃO COM O FLORESCIMENTO PSICOLÓGICO NUMA AMOSTRA DE 
TRABALHADORES PORTUGUESES (MARCELA ALMEIDA ALVES, MARIA JOÃO GOUVEIA) 
113- PROGRAMA BEST: PROMOÇÃO DE BEM-ESTAR E SAÚDE NO TRABALHO 
(MARCELA ALMEIDA ALVES, RITA G. ALVES, MARIA JOÃO GOUVEIA) 
 
 
SIMPÓSIO 
S11-FORMAS DE PARTICIPAÇÃO DO DOENTE NA SEGURANÇA DOS CUIDADOS DE SAÚDE 
(FILIPE MORAIS DE FIGUEIREDO) 
-FILIPE MORAIS DE FIGUEIREDO 
-ANA MARÍA PORCEL-GÁLVEZ 
-EUGENIA GIL-GARCIA 
-MARGARIDA EIRAS 
 
 
SIMPÓSIO 
S10- DO PROCESSO DE TRANSFORMAÇÃO ORGANIZACIONAL AO DESENVOLVIMENTO 
DE COMPETÊNCIAS PROFISSIONAIS NUMA INSTITUIÇÃO MEMBRO DA RIUPS 
(FERNANDA PRÍNCIPE, LILIANA MOTA, ANTÓNIO FERREIRA, HENRIQUE PEREIRA) 
-AVALIAÇÃO DO PROCESSO DE TRANSFORMAÇÃO DE UMA INSTITUIÇÃO DE ENSINO 
SUPERIOR PROMOTORA DE SAÚDE (FERNANDA PRÍNCIPE, LILIANA MOTA, ANTÓNIO 
FERREIRA, HENRIQUE PEREIRA) 
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-BOAS PRÁTICAS EM PROMOÇÃO DA SAÚDE MENTAL EM CONTEXTO ACADÉMICO 
(ANTÓNIO FERREIRA, FERNANDA PRÍNCIPE, LILIANA MOTA, HENRIQUE PEREIRA) 
-DESENVOLVIMENTO DE COMPETÊNCIAS PROFISSIONAIS NA PROMOÇÃO DA SAÚDE 
(LILIANA MOTA, FERNANDA PRÍNCIPE, ANTÓNIO FERREIRA, HENRIQUE PEREIRA) 
 
 
SIMPÓSIO  
S26 - ADAPTAÇÃO PSICOLÓGICA E BEM-ESTAR EM DIFERENTES POPULAÇÕES: 
IMPLICAÇÕES PARA A PRÁTICA CLÍNICA (PAULA SARAIVA CARVALHO) 
-PSICOPATOLOGIA E QUALIDADE DE VIDA NA ENDOMETRIOSE (SOFIA NASCIMENTO) 
-SENSIBILIDADE, FUNCIONAMENTO SEXUAL E SATISFAÇÃO SEXUAL EM MULHERES 
GRÁVIDAS (SARA NUNES MOREIRA, HENRIQUE PEREIRA) 
-SUPORTE SOCIAL E COPING EM INDIVÍDUOS COM EPILEPSIA (DANIELA VIEIRA DA 
SILVA, PAULA SARAIVA CARVALHO) 
-CONSTRUÇÃO DE UMA CHECKLIST DE EVENTOS DE VIDA PARA RASTREIO DE 
POTENCIAIS EVENTOS TRAUMÁTICOS EM CRIANÇAS E ADOLESCENTES (INÊS 
BARROCA, CATARINA MELO SANTOS, ANA VELOSA, PAULA SARAIVA CARVALHO) 
 

 
 
 
 
 
 

SALA 2.75 
 
 

       12H30 ALONGAMENTOS AUDITÓRIO 
FE 

13H00-14H15 ALMOÇO CANTINA 
GAMBELAS 

14H15-15H30 SESSÕES PARALELAS 3 
 
SIMPÓSIO  
S4- EL MODELO DE LA RECUPERACIÓN EN SALUD MENTAL: EVALUACIÓN, FEEDBACK Y 
ACTIVOS DE SALUD (ANTONIO JOSÉ SÁNCHEZ GUARNIDO) 
-INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN DEL MODELO DE LA RECUPERACIÓN EN SALUD 
MENTAL (JUAN ANDRÉS MORENO-NIETO) 
-TRADUCCIÓN, ADAPTACIÓN Y VALIDACIÓN EN ESPAÑA DE INSTRUMENTOS DE 
MEDIDA SOBRE EL MODELO DE LA RECUPERACIÓN EN PACIENTES CON TRASTORNO 
MENTAL GRAVE (FRANCISCO JAVIER OÑATE-CARABIAS) 
-LA RECUPERACIÓN DE PERSONAS CON TMG Y LA PROMOCIÓN DE LA SALUD 
MENTAL COMUNITARIA A TRAVÉS DE LA APLICACIÓN DE UN MODELO DE 
IDENTIFICACIÓN DE ACTIVOS (JOSÉ ANTONIO GARRIDO-CERVERA) 
-ENSAYO CLÍNICO POR CONGLOMERADOS SOBRE LA EFICACIA DEL FEEDBACK PARA 
LA IMPLANTACIÓN DE PRÁCTICAS BASADAS EN EL MODELO DE RECUPERACIÓN EN 
SALUD MENTAL (ANTONIO JOSÉ SÁNCHEZ GUARNIDO) 
 
 
SIMPÓSIO 
S14- INTERVENCIÓN COGNITIVO-CONDUCTUAL EN PSICOLOGÍA DE LA SALUD (Mª 
ISABEL CASADO MORALES) 
-CONTROL DE LA OBESIDAD: CUANDO LA DIETA Y EJERCICIO NO SON SUFICIENTE. 
(SARA MARÍA SOUBIRAT, Mª ISABEL CASADO) 
-CONTROL EMOCIONAL Y DOLOR CRÓNICO: A PROPÓSITO DE UN CASO (ANDREA 
PÉREZ ZAUNER, Mª ISABEL CASADO). 
-DOLOR CRÓNICO: CUANDO LO QUE MÁS DUELE ES LA VIDA (SOLEDAD CAMPO, 
MAYTE OROZCO). 
-INTERVENCIÓN CLÍNICA BASADA EN LA TERAPIA COGNITIVO-CONDUCTUAL Y LA 
REGULACIÓN EMOCIONAL EN UN PACIENTE CON SÍNDROME DE SÉZARY (MARÍA 
SÁNCHEZ RUIZ, GEMA GUTIÉRREZ DÍAZ). 
-INTERVENCIÓN CLÍNICA BASADA EN LA TERAPIA COGNITIVO CONDUCTUAL EN UN 
CASO DE DOLOR CRÓNICO (MARÍA YAGÜE, GEMA GUTIÉRREZ). 
 
 
COMUNICAÇÃO LIVRE  (MODERADOR: EMILIA COSTA) 
47- PLACEBOS EXPLÍCITOS: UMA POTENCIAL ABORDAGEM INOVADORA EM SAÚDE 
(CLÁUDIA CARVALHO) 
55- MANUTENÇÃO DE OBESIDADE NUMA AMOSTRA DE ADULTOS PORTUGUESES: 
RESULTADOS PRELIMINARES DE UM ESTUDO QUALITATIVO (CONSTANÇA MONIZ 
GALVÃO, FILIPA PIMENTA, ISABEL LEAL)  
77- CONSEQUÊNCIAS PERCEBIDAS DA OBESIDADE EM ADULTOS COM ESTA 
PATOLOGIA: RESULTADOS PRELIMINARES DE UM ESTUDO QUALITATIVO (HÉLÈNE 
LOPES, FILIPA PIMENTA, ISABEL LEAL) 
79- DICA (DEPENDÊNCIA DA INTERNET E COMPORTAMENTO ALIMENTAR) OS 
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ADOLESCENTES PORTUGUESES, A DEPENDÊNCIA ONLINE E A DEPENDÊNCIA 
ALIMENTAR (INÊS ROSEIRO MARTINS, FILIPA PIMENTA, IVONE PATRÃO, JOÃO MARÔCO 
E ISABEL LEAL) 
127- FOODLIT-PRO: O QUE É LITERACIA ALIMENTAR? ANÁLISE QUALITATIVA DA 
PERSPETIVA DE PERITOS PORTUGUESES (MARIA JOÃO MOTA, RAQUEL ROSAS, FILIPA 
PIMENTA, ISABEL LEAL, RALF SCHWARZER, FREIE UNIVERSITÄT BERLIN) 
 
COMUNICAÇÃO LIVRE  (MODERADOR: CLAUS STOBAUS) 
13-AS VOZES DOS ESTUDANTES COM DEFICIÊNCIA NA UNIVERSIDADE DO ALGARVE: 
DIFICULDADES E SATISFAÇÃO FACE À INCLUSÃO UNIVERSITÁRIA (ANA PAULA 
CAMILO CIANTELLI, MARIA HELENA VENÂNCIO MARTINS, LÚCIA PEREIRA LEITE) 
14-CONTRIBUIÇÕES DA PSICOLOGIA PARA A PERMANÊNCIA E BEM-ESTAR DE 
ESTUDANTES COM DEFICIÊNCIA NO ENSINO SUPERIOR (ANA PAULA CAMILO 
CIANTELLI, LÚCIA PEREIRA LEITE) 
15- ATENDIMENTO PSICOPEDAGÓGICO E A PROMOÇÃO DA SAÚDE E BEM-ESTAR NO 
ENSINO SUPERIOR: UM RELATO SOBRE DEFICIÊNCIA INTELECTUAL (ANA REBECA 
MEDEIROS NUNES DE OLIVEIRA, TEREZINHA TEIXEIRA JOCA –MARILENE CALDERADO) 
17-ESTUDANTES COM DEFICIÊNCIA NO ENSINO SUPERIOR - INCLUSÃO, SAÚDE E BEM-
ESTAR (ANA RITA PALMA, ANDREA MATA, SARA FREITAS, MARIA HELENA MARTINS) 
18-CORRELATOS NEUROFISIOLÓGICOS ENTRE OS ESTUDANTES DE ENSINO SUPERIOR 
COM DISLEXIA DESENVOLVIMENTAL (ANA SUCENA, DIANA TAVARES, RUI PIMENTA, 
CATARINA CASTRO, JOÃO FONSECA, JOÃO OSSWALD, MARIA KHOLKINA, MARISA SILVA, 
PRISCILA MENDES, RAFAELA OLIVEIRA, VANESSA FERRAZ) 
124-A PROMOÇÃO DO BEM-ESTAR NO PROCESSO DE TRANSIÇÃO PARA O PÓS-
ESCOLAR: ALUNOS COM DEFICIÊNCIA E/OU NECESSIDADES EDUCATIVAS ESPECIAIS 
(ANA CUNHA, DANIELA ROSA, PATRÍCIA PARREIRA, ALEXANDRA CORREIA, MARIA HELENA 
VENÂNCIO MARTINS) 
125- AS VOZES DOS PAIS E DOS TÉCNICOS: A COLABORAÇÃO E ENVOLVIMENTO 
FAMILIAR NA INTERVENÇÃO PRECOCE NA INFÂNCIA (MARTA CRISTINA SOUSA SERVO, 
MARIA HELENA VENÂNCIO MARTINS) 
 
 
COMUNICAÇÃO LIVRE  (MODERADOR: ROBERTO CHIODELLI) 
105- REPRESENTAÇÕES SOCIAIS DA PESSOA TRANSEXUAL ENTRE ESTUDANTES DE 
PSICOLOGIA (PAULA ARAÚJO, LUCIENE ALVES MIGUEZ NAIFF, DENIS GIOVANI 
MONTEIRO NAIFF) 
106- REPRESENTAÇÕES SOCIAIS SOBRE ENVELHECER COM DEFICIÊNCIA: UM ESTUDO 
COM FAMÍLIAS (VITOR DOS SANTOS FREITAS, LUCIENE ALVES MIGUEZ NAIFF, DENIS 
GIOVANI MONTEIRO NAIFF) 
161- VIOLÊNCIA CONTRA A MULHER: REDES SOCIAIS SIGNIFICATIVAS DE MULHERES 
BRASILEIRAS EX-ABRIGADAS (SCHEILA KRENKEL, CARMEN LEONTINA OJEDA OCAMPO 
MORÉ) 
128-IMPACTO DA RESILIÊNCIA E DA EXPERIÊNCIA ESPIRITUAL QUOTIDIANA NA 
AUTOEFICÁCIA DOS PROFESSORES UNIVERSITÁRIOS PORTUGAL/BRASIL (MARIA 
REGINA TEIXEIRA FERREIRA CAPELO, MARIA HELENA DE AGRELA GONÇALVES JARDIM, 
CHRISTINA CÉSAR PRAÇA BRASIL, JOHN MIGUEL COSTA VARELA, NOEMÍ SERRANO-DIAZ, 
GERALDO BEZERRA DA SILVA JÚNIOR, RITA MARIA LEMOS BAPTISTA SILVA) 
129- UM IMPERATIVO DA EDUCAÇÃO: BEM-ESTAR INDIVIDUAL DOS 
UNIVERSITÁRIOS. UM ESTUDO COMPARATIVO PORTUGAL-BRASIL (MARIA HELENA DE 
AGRELA GONÇALVES JARDIM, GERALDO BEZERRA DA SILVA JÚNIOR, MARIA REGINA 
TEIXEIRA FERREIRA CAPELO, JOHN MIGUEL COSTA VARELA, CHRISTINA CÉSAR PRAÇA 
BRASIL, NOEMÍ SERRANO-DIAZ, ANA FONTENELLE CATRIB) 
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15H30-16H45 SESSÃO PARALELA 4 
 
 
SIMPÓSIO 
S15- PERSONALIDADE E SAÚDE MENTAL NA COMUNIDADE (JOANA HENRIQUES-
CALADO) 
-O TRAUMA COMPLEXO E A SUA RELAÇÃO COM OS TRAÇOS DE PERSONALIDADE 
(VANESSA SANTOS, JOANA HENRIQUES-CALADO, BRUNO GONÇALVES, RUTE PIRES) 
-PREDIÇÃO DE TRAÇOS PATOLÓGICOS BASEADOS EM DIMENSÕES DE 
PSICOPATOLOGIA (ANA RUTE ANSELMO, JOANA HENRIQUES-CALADO, BRUNO 
GONÇALVES, RUTE PIRES) 
-PERSONALIDADE BORDERLINE: TRAÇOS NA POPULAÇÃO GERAL ADULTA (ANA 
SOFIA VARELA, JOANA HENRIQUES-CALADO, BRUNO GONÇALVES, RUTE PIRES) 
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FE 
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-DIFERENÇAS ENTRE HOMENS E MULHERES: TRAÇOS DE PERSONALIDADE E SAÚDE 
MENTAL (ISABEL PICADO, JOANA HENRIQUES-CALADO, BRUNO GONÇALVES, RUTE 
PIRES) 
- RELAÇÕES ENTRE INDICADORES SOCIODEMOGRÁFICOS, TRAÇOS DO DSM-5 E O 
MODELO DOS CINCO FATORES, NA COMUNIDADE (JOANA HENRIQUES-CALADO, 
BRUNO GONÇALVES, RUTE PIRES, CATARINA MARQUES) 
 
 
COMUNICAÇÃO LIVRE  (MODERADOR: CLAUS STOBAUS) 
8-PROTOCOLO DE AVALIAÇÃO PSICOLÓGICA EM DIÁLISE PERITONEAL – ADESÃO, 
DEPRESSÃO E QUALIDADE DE VIDA (ANA MARGARIDA GRAÇA, ANABELA MALHO 
GUEDES, CÉU LARANJO & PEDRO LEÃO NEVES) 
54- PROPRIEDADES MÉTRICAS - VALIDADE, FIDEDIGNIDADE E NORMATIZAÇÃO - DO 
SELECTION, OPTIMIZATION AND COMPENSATION QUESTIONNAIRE (SOC) EM 
PORTUGAL (CLAUS DIETER STÖBAUS, ANTÓNIO MANUEL GODINHO DA FONSECA) 
66-ADAPTAÇÃO DO QUESTIONÁRIO DE SENTIMENTO DE INDIGNIDADE NO 
TRABALHO PARA A POPULAÇÃO PORTUGUESA: CONSISTÊNCIA INTERNA E 
VALIDADE FATORIAL (FÁTIMA LOBO, CRISTINA QUEIRÓS, ANA MAGNÓLIA MENDES) 
70-CONSTRUÇÃO E VALIDAÇÃO DA ESCALA DE AVALIAÇÃO DE ATITUDES FACE AO 
ALEITAMENTO MATERNO (EAAM) (EMÍLIA ISABEL MARTINS TEIXEIRA DA COSTA, FILIPE 
JORGE GAMBOA MARTINS NAVE, FILOMENA ADELAIDE PEREIRA SABINO DE MATOS, JOSÉ 
EUSÉBIO PALMA PACHECO) 
144-10 ANOS DE CONSULTA DE PSICOLOGIA NO IPG (ODÍLIA D. CAVACO) 
145-AS EMOÇÕES COMO VIA PRIVILEGIADA PARA ULTRAPASSAR A ENXAQUECA 
(ODÍLIA D. CAVACO) 
146- UM CASO EXEMPLAR DE PERTURBAÇÃO DE PÂNICO TRATADA COM TERAPIA 
COGNITIVO-COMPORTAMENTAL (ODÍLIA D. CAVACO) 
 
 
COMUNICAÇÃO LIVRE  (MODERADOR: ROBERTO CHIODELLI) 
16-OFICINA DE DESENVOLVIMENTO DE HABILIDADES EMOCIONAIS COMO 
ENFRENTAMENTO DE ENTRAVES ACADÊMICO DO MEDO DE AVALIAÇÃO NO ENSINO 
SUPERIOR – RELATO DE EXPERIÊNCIA (ANA REBECA MEDEIROS NUNES DE OLIVEIRA, 
KATHERINE LOPES DE SOUZA, TEREZINHA TEIXEIRA JOCA, MARILENE CALDERADO)  
26-A UNIVERSIDADE E A PRODUÇÃO DE NOVAS SUBJETIVIDADES PARA O CUIDADO 
EM SAÚDE (ANGELA MARIA DOS SANTOS, ANTÔNIO JOSÉ LEDO ALVES DA CUNHA, MARIA 
PAULA GOMES CERQUEIRA) 
49-CONTRIBUIÇÕES DA PSICOLOGIA ESCOLAR/EDUCACIONAL NO CONTEXTO 
UNIVERSITÁRIO: ANÁLISE DE UMA PROPOSTA DE INTERVENÇÃO INSTITUCIONAL 
(CLAUDIA GOMES, VERA LÚCIA TREVISAN DE SOUZA) 
167- GESTÃO DOS PRAZERES COMO PROMOÇÃO DE SAÚDE E BEM-ESTAR NO ENSINO 
SUPERIOR: A REDUÇÃO DE DANOS NA UNIVERSIDADE FEDERAL DE SÃO CARLOS, 
BRASIL (TAÍS BLEICHER, VINÍCIUS FRATTA FRITZ, GIULIANA MAZOTA).  
168- O CUIDADO EM SAÚDE MENTAL NO CONTEXTO UNIVERSITÁRIO: A EXPERIÊNCIA 
NO INSTITUTO DE CIÊNCIAS MATEMÁTICAS E DE COMPUTAÇÃO (GIULIANA MAZOTA, 
MARIA FERNANDA MARRETA, TAÍS BLEICHER) 
169- POLÍTICAS PÚBLICAS DE ASSISTÊNCIA ESTUDANTIL NO CONTEXTO 
UNIVERSITÁRIO: RELATO DE EXPERIÊNCIA SOBRE NOVAS PERSPECTIVAS PARA 
FORMAÇÃO E ATUAÇÃO NA SAÚDE MENTAL (GIULIANA MAZOTA, MARIA EDUARDA 
TRENTO VIEIRA, TAÍS BLEICHER) 
75-REUNIÃO DE EQUIPE EM CONTEXTO DE SAÚDE MENTAL: TERRITÓRIO DE 
CONSTITUIÇÃO IDENTITÁRIA (GERFSON MOREIRA OLIVEIRA, MÔNICA RAMOS 
DALTRO) 
 
 
SIMPÓSIO  
S31- ENVELHECIMENTO ATIVO EM CONTEXTO INSULAR: BEM-ESTAR, 
APRENDIZAGEM AO LONGO DA VIDA E TURISMO (TERESA MEDEIROS) 
-BEM-ESTAR PSICOLÓGICO E SATISFAÇÃO COM A VIDA EM PESSOAS ADULTAS E 
IDOSAS VIVENDO CONTEXTO INSULAR (TERESA MEDEIROS, M. TERESA FLOR-DE-LIMA, 
JOANA MAIA, CARMEN PEREIRA, JOÃO RIBEIRA, LICÍNIO TOMÁS, OSVALDO SILVA) 
-PROGRAMA DE APRENDIZAGEM AO LONGO DA VIDA (PALV) PARA ESTUDANTES 
SENIORES: IMPACTO NO BEM-ESTAR PSICOLÓGICO, QUALIDADE DE VIDA E 
SATISFAÇÃO COM A VIDA (ELVIRA RIBEIRO, TERESA MEDEIROS) 
-ATIVIDADES DE TURISMO SÉNIOR, SATISFAÇÃO E BEM-ESTAR NA PROMOÇÃO DA 
SAÚDE (TERESA MEDEIROS, OSVALDO SILVA, ANA MONIZ, JOAQUIM FERREIRA, CARLOS 
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SANTOS, VIRGÍLIO VIEIRA, SHEILA FURTADO, LICÍNIO TOMÁS) 
-PERCEÇÃO DE SAÚDE, ATIVIDADES PREFERIDAS E SATISFAÇÃO COM A VIDA EM 
TURISTAS SENIORES NO DESTINO AÇORES (OSVALDO SILVA, SHEILA FURTADO, LICÍNIO 
TOMÁS, ANA MONIZ, VIRGÍLIO VIEIRA) 
 
 
COMUNICAÇÃO LIVRE  (MODERADOR: JORGE MALVEIRO) 
58-CONSUMO DE ÁLCOOL DOS ESTUDANTES DO ENSINO SUPERIOR (CRISTINA SANTOS, 
LUÍS MARQUES, BRYAN RODRIGUES, FRANCISCO FERNANDES, JOÃO XIA).  
59- ESTUDANTES DO ENSINO SUPERIOR VERSUS COMPORTAMENTOS DE RISCO 
(CRISTINA SANTOS, ANDREIA COSTA, CAROLINA NUNES, FRANCISCO FERRÃO, 
ESMERALDA SANTOS) 
60- PROJETO EDUCAÇÃO PELOS PARES DA ESTESC - NA PROMOÇÃO DA SAÚDE E NA 
PREVENÇÃO DE COMPORTAMENTOS DE RISCO (CRISTINA SANTOS, ANA VALADO, 
FERNANDO MENDES, ANA PAULA AMARAL) 
63- ACOLHIMENTO AO SOFRIMENTO PSÍQUICO ESTUDANTIL A PARTIR DE AÇÕES 
PROMOVIDAS POR UM SERVIÇO DE SUPORTE ACADÊMICO (FABIANA MARQUES 
VALERIO, LETÍCIA CASARIM DE LIMA, CLÁUDIA HENSCHEL DE LIMA, AUGUSTO SILVA 
BRONZEADO) 
82- FATORES PSICOSSOCIAIS NO TRABALHO, SUPORTE SOCIAL E QUALIDADE DE 
VIDA EM TRABALHADORES E APOSENTADOS EM PORTUGAL (TÂNIA GASPAR, DIEGO 
BAYA, ISABEL TORRES, ANA CERQUEIRA, MANUELA FAIA CORREIA) 
96- INTERVENÇÃO MULTITASK NO APOIO PSICOLÓGICO E NA PROMOÇÃO DA SAÚDE 
E DO BEM-ESTAR NA UNIVERSIDADE DO ALGARVE: A MATURIDADE DE UM MÉTODO 
DE INTERVENÇÃO PSICOTERAPÊUTICA (JORGE ANDREZ MALVEIRO, CÁTIA MORGADO, 
JÉSSICA LOURENÇO, KÁTIA TAVARES) 
 
 
COMUNICAÇÃO LIVRE  (MODERADOR: EMILIA COSTA)  
64-BURNOUT EM PROFISSIONAIS QUE LABORAM EM OBSTETRÍCIA, UMA VISÃO 
PSICONEUROENDOCRINOIMUNOLÓGICA (FÁTIMA FERREIRA BORTOLETTI, ESDRAS 
GUERREIRO VASCONCELLOS) 
65-COMPREENDENDO A MANIFESTAÇÃO DOS SINTOMAS DOLOROSOS E 
INCAPACITANTES DA ENDOMETRIOSE ATRAVÉS DA 
PSICONEUROENDOCRINOIMUNOLOGIA (FÁTIMA FERREIRA BORTOLETTI, EDUARDO 
SCHOR, ESDRAS GUERREIRO VASCONCELLOS) 
118-INTRODUZINDO POESIA NA TERAPIA (MARIA ARLENE DE ALMEIDA MOREIRA, 
CENEIDE MARIA DE OLIVEIRA CERVENY) 
119- NOSTALGIA: O TRIÂNGULO DO PASSADO, PRESENTE E FUTURO (MARIA ARLENE 
DE ALMEIDA MOREIRA, CENEIDE MARIA DE OLIVEIRA CERVENY) 
120- ENVELHECIMENTO: CONSTRUÇÃO OU DESCONSTRUÇÃO? (MARIA ARLENE DE 
ALMEIDA MOREIRA, CENEIDE MARIA DE OLIVEIRA CERVENY) 
130-CÁRCERE PRIVADO E REDE DE ATENÇÃO AO PORTADOR DE SOFRIMENTO 
MENTAL – UM ESTUDO DE CASO (MARIANA PELIZER DE ALBUQUERQUE) 
131- CORPO EM DEVIR - ANSIEDADE GENERALIZADA E A PERFORMANCE-ARTE COMO 
DISPOSITIVO CLÍNICO (MARIANA PELIZER DE ALBUQUERQUE) 
132- INSTITUIÇÕES PRIVADAS DO ENSINO SUPERIOR E A PRECARIZAÇÃO DO 
TRABALHO E DA VIDA DO PROFESSOR (MARIANA PELIZER DE ALBUQUERQUE) 
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16H45-17H30 COFFEE-BREAK  
17H00-17H45 CONFERÊNCIA – A TERCEIRA VAGA DAS TERAPIAS COGNITIVO-    

COMPORTAMENTAIS NA PREVENÇÃO 
                                             MARGARIDA GASPAR DE MATOS 

AUDITÓRIO 
FE  

17H50 LANÇAMENTO DE LIVROS -  
A MORTE E O MORRER EM UTI: FAMÍLIA E EQUIPE MÉDICA EM CENA. MAYLA COSMO 
MONTEIRO 
PSICOLOGIA EM UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA: INTERVENÇÕES EM SITUAÇÕES 
DE URGÊNCIA SUBJETIVA. ORGANIZADORAS: FERNANDA SABOYA R. ALMENDRA; 
JOYCE DE MARCA; KATYA KITAJIMA; MAYLA COSMO MONTEIRO 

 

18H15 COCKTAIL SAUDÁVEL  ÁTRIO  
FE 
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10 DE MAIO  

 

9H00 - 10H15 SESSÕES PARALELAS 5 
 
SIMPÓSIO 
S9- ABORDAGEM PSICONEUROENDOCRINOIMUNOLÓGICA NO CICLO GRAVÍDICO 
PUERPERAL (FÁTIMA FERREIRA BORTOLETTI) 
-PSICOLOGIA OBSTÉTRICA – ABORDAGEM PSICONEUROENDOCRINOIMUNOLÓGICA. 
EVOLUÇÃO HISTÓRICA, FUNDAMENTOS TEÓRICOS, FORMAÇÃO DO PSICÓLOGO 
OBSTÉTRICO (MAGDA SPINELLO CONSUL SILVA, FÁTIMA FERREIRA BORTOLETTI, 
ESDRAS GUERREIRO VASCONCELLOS) 
-PRÉ NATAL PSICOLÓGICO – ABORDAGEM PSICONEUROENDOCRINOIMUNOLÓGICA 
(FÁTIMA FERREIRA BORTOLETTI, MAGDA SPINELLO CONSUL SILVA, ESDRAS 
GUERREIRO VASCONCELLOS) 
-PRODUÇÃO CIENTÍFICA EM PSICOLOGIA OBSTÉTRICA (RAFAELA DE ALMEIDA 
SCHIAVO) 
 
 
SIMPÓSIO 
S7- COMPORTAMENTOS DE SAÚDE E INDICADORES DE SAÚDE MENTAL: ESTUDOS COM 
ADOLESCENTES E JOVENS ADULTOS (CLÁUDIA MENDES DA SILVA) 
-RELAÇÕES ENTRE COMPORTAMENTOS DE SAÚDE E FELICIDADE EM 
ADOLESCENTES (CLÁUDIA M. SILVA & RITA FERREIRA) 
-COMPORTAMENTOS DE SAÚDE E INDICADORES PSICOPATOLÓGICOS EM 
ESTUDANTES DA UBI (DALILA M. MELFE & CLÁUDIA M. SILVA) 
-COMPORTAMENTOS DE SAÚDE E DISTRESSE PSICOLÓGICO EM ESTUDANTES DA 
UBI (MÁRCIA POETA & CLÁUDIA MENDES SILVA) 
-SINTOMATOLOGIA DEPRESSIVA E CRENÇAS LEGITIMADORAS DA VIOLÊNCIA NO 
CONTEXTO DAS RELAÇÕES ÍNTIMAS DE ESTUDANTES UNIVERSITÁRIOS (PAULA 
SARAIVA CARVALHO, BEATRIZ BRANCO FERREIRA, MANUEL LOUREIRO, MARTA P. 
ALVES & ANA ISABEL CUNHA) 
 
 
SIMPÓSIO 
S6 - PERFECIONISMO: UM CONSTRUCTO TRANSDIAGNÓSTICO (CLÁUDIA CARMO) 
-O PERFECIONISMO NOS JOVENS ADULTOS: UMA PERSPETIVA TRANSGERACIONAL 
(DIANA FERNANDES OLIVEIRA, LUÍS FAÍSCA, MARTA BRÁS, CLÁUDIA CARMO) 
-PROPRIEDADES PSICOMÉTRICAS DO INVENTÁRIO DE COGNIÇÕES 
PERFECIONISTAS: UM ESTUDO PRELIMINAR NUMA AMOSTRA DE ADULTOS 
PORTUGUESES (PAULA COTÃO, LUÍS FAÍSCA, MARTA BRÁS, CLÁUDIA CARMO) 
-ORTOREXIA NERVOSA E PERFECIONISMO EM PRATICANTES DE YOGA (RITA B. 
DOMINGUES, CLÁUDIA CARMO) 
-ESTUDO DA INFLUÊNCIA DO PERFECIONISMO NA IDEAÇÃO SUICIDA NUMA 
AMOSTRA DE JOVENS ADULTOS PORTUGUESES (CÁTIA MORGADO, MARTA BRÁS, 
CLÁUDIA CARMO). 
 
 
COMUNICAÇÃO LIVRE  ((MODERADOR: CLAUS STOBAUS) 
40- A ORIENTAÇÃO NO ENSINO SUPERIOR: PERCEPÇÕES DE DOCENTES E 
DISCENTES SOBRE O PROCESSO E AS RELAÇÕES AFETIVAS ESTABELECIDAS QUE 
PROMOVEM O BEM-ESTAR (CAROLINA SCHAAN PESSANO, JOSÉ JERÔNIMO DE 
MENEZES LIMA) 
39- BEM-ESTAR PSICOLÓGICO E ESTILOS DE VIDA DE ESTUDANTES DA ESCOLA 
SUPERIOR DE SAÚDE – IPVC (MARIA CARMINDA SOARES MORAIS, MARIA ISABEL 
LAJOSO AMORIM, MARIA CÂNDIDA CRACEL VIANA, MARIA SALOMÉ MARTINS 
FERREIRA) 
53- COMPROMETIMENTO DO ACADÊMICO NO ENSINO SUPERIOR COMO FORMA DE 
BEM-ESTAR (MARIA ELIZETE INÁCIO, MARIA DOS REMÉDIOS LIMA SILVA, CAROLINA 
SCHAAN PESSANO, CLAUS DIETER STOBÄUS) 
56- AUTOEFICÁCIA DE ESTUDANTES DO CURSO DE ENGENHARIA (CRISTIANE MARIA 
BARRA DA MATTA, MARIA DO CARMO FERNANDES MARTINS, MARIA GERALDA VIANA 
HELENO, SUSANA MARRACCINI GIAMPIETRI LEBRÃO) 
57- VIVÊNCIAS ACADÊMICAS DE ESTUDANTES DO CURSO DE ENGENHARIA 
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(CRISTIANE MARIA BARRA DA MATTA, MARIA DO CARMO FERNANDES MARTINS, MARIA 
GERALDA VIANA HELENO, SUSANA MARRACCINI GIAMPIETRI LEBRÃO) 
CL122-PARA ALÉM DE UMA ESCUTA CLÍNICA MOUCA: SOBRE O ATENDIMENTO 
PSICOLÓGICO NA ASSISTÊNCIA ESTUDANTIL (MARIA DE FÁTIMA CARNEIRO DYSMAN 
GOMES, CINTIA CORRÊA DE CARVALHO, HEITOR COELHO, NATALIA NORONHA CHAVES 
 
 
COMUNICAÇÃO LIVRE  (MODERADOR: FILIPE NAVE) 
71- VIOLÊNCIA NO NAMORO (FILIPE JORGE GAMBOA MARTINS NAVE) 
89- A ESTRATÉGIA NACIONAL DE EDUCAÇÃO PARA A CIDADANIA E SUA 
INTERFACE COM A VIOLÊNCIA NO NAMORO: A REALIDADE DO AGRUPAMENTO DE 
IRMÃOS PASSOS (JOANA TOPA) 
90- MIGRAÇÕES E SAÚDE MATERNA EM PORTUGAL: OS DETERMINANTES 
MULTIDIMENSIONAIS NO ACESSO À SAÚDE (JOANA TOPA, CONCEIÇÃO NOGUEIRA, 
SOFIA NEVES) 
91- A ARTE E A CONSTRUÇÃO DA IDENTIDADE: RECURSOS IDENTITÁRIOS 
SAUDÁVEIS DE ADULTOS EX-INTEGRANTES DE UM GRUPO ARTÍSTICO ESCOLAR 
(JOÃO ALVES DA SILVA NETO MEDEIROS, RUBIELSON ATHAYDES MEDEIROS, CLEUSA 
MARIA GOMES GRAEBIN) 
92- NASVID (NÚCLEO DE ASSISTÊNCIA ÀS PESSOAS EM SITUAÇÃO DE VIOLÊNCIA 
DOMÉSTICA): UMA PRÁTICA DE SAÚDE MENTAL ENTRE O JUDICIÁRIO, A 
UNIVERSIDADE E A COMUNIDADE (JOÃO ALVES DA SILVA NETO MEDEIROS) 
93- NÓS: ONDE, QUANDO, COMO, COM QUEM, ...? A PERCEPÇÃO DO 
RELACIONAMENTO CONJUGAL ENTRE PESSOAS DO MESMO SEXO, NAS DIMENSÕES 
AFETIVA, LEGAL E DE SAÚDE MENTAL (JOÃO ALVES DA SILVA NETO MEDEIROS, 
EROS DE SOUZA) 
 

 
 

 
 
 
 
 

SALA 2.75 

I10H15-10H30 COFFEE-BREAK  

10H30-11H45 SESSÕES PARALELAS 6 
 
SIMPÓSIO 
S22- QUALIDADE DE VIDA NA DOENÇA ONCOLÓGICA (MARIA DA GRAÇA PEREIRA) 
-QUALIDADE DE VIDA EM PACIENTES COM MIELOMA MÚLTIPLO: VALIDAÇÃO DO 
“QUALITY OF LIFE MULTIPLE MYELOMA MODULE QUESTIONNAIRE” (M. GRAÇA 
PEREIRA, ROSÁRIO BACALHAU, GABRIELA FERREIRA, MARTA PEREIRA, SARA FARIA, 
PEREIRA BRUNA SILVA, SARA MONTEIRO, MARGARIDA VILAÇA) 
-QUALIDADE DE VIDA EM CUIDADORES DE PACIENTES COM MIELOMA MÚLTIPLO: 
VALIDAÇÃO DO “CAREGIVER ONCOLOGY QUALITY OF LIFE” (MARGARIDA VILAÇA, 
ROSÁRIO BACALHAU, GABRIELA FERREIRA, MARTA PEREIRA, BRUNA SILVA, SARA 
MONTEIRO, M. GRAÇA PEREIRA) 
-STRESS E COPING EM MULHERES COM CANCRO DA MAMA ANTES E DURANTE A 
QUIMIOTERAPIA: IMPLICAÇÕES NA QUALIDADE DE VIDA (MARTA PEREIRA, 
CRISTINA NOGUEIRA-SILVA, CÉLIA MOREIRA, INÊS PEREIRA, PAWEL IZDEBSKI, M. 
GRAÇA PEREIRA) 
- QUALIDADE DE VIDA EM MULHERES AMAZÓNICAS COM CANCRO DO COLO DO 
ÚTERO (INÊS MARQUES, ROSANA MOYSÉS, JULIANA VIANA, GABRIELA AMARAL, M. 
GRAÇA PEREIRA) 
 
 
COMUNICAÇÃO LIVRE  (MODERADOR: EMILIA COSTA) 
19- O EFEITO DAS CANÇÕES DE EMBALAR NA MÃE E NA SUA RELAÇÃO COM O 
BEBÉ: ESTUDO EXPLORATÓRIO (EDUARDO SÁ, ANA TORRES) 
24- MATERNIDADE: A DISPONIBILIDADE DE RECURSOS PARA O CUIDAR (ANELISA 
CESARIO SANTANA, BRUNA DE LIMA SILVA E JUÇARA CLEMENS) 
61- A MATERNIDADE DE MULHERES EM SOFRIMENTO PSÍQUICO: UMA REVISÃO DE 
LITERATURA (DJULIANE MARIA GIL SCHAEKEN ROSSETI, DENISE MACHADO DURAN 
GUTIERREZ) 
62- A DEPRESSÃO PÓS-PARTO NO HOMEM APÓS O NASCIMENTO DO PRIMEIRO 
FILHO (EDUARDO SÁ, ANA SOFIA RODRIGUES) 
110- DILEMAS DA MATERNIDADE: PERCEPÇÕES DE MULHERES SOBRE FATORES DE 
RISCO E DE PROTEÇÃO À SUA SAÚDE MENTAL NA GESTAÇÃO (ANA CRISTINA 
BARROS DA CUNHA, LUÍSA DE MELLO RESENDE, NICOLE MELLO DOS SANTOS EROLES). 
 
 
COMUNICAÇÃO LIVRE  (MODERADOR: CLÁUDIA CARMO) 
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4- INFLUÊNCIAS DA PRÁTICA DA ATIVIDADE FÍSICA NO SONO E NO CONTROLO DA 
INSULINA EM INDIVÍDUOS COM DIABETES TIPO 1 (ANA PATRÍCIA CARDOSO, FILIPA 
PIMENTA) 
35-INTERFACE ENTRE PSICOLOGIA DO DESPORTO E PROGRAMAÇÃO 
NEUROLINGUÍSTICA (CARLA MARTINS, JOSÉ GUILHERME, ANTÓNIO PAULA BRITO) 
36-PROGRAMAÇÃO NEUROLINGUÍSTICA NO PERCURSO DE UM ATLETA OLÍMPICO 
(CARLA MARTINS, PEDRO MARTINS, JOSÉ GUILHERME, ANTÓNIO PAULA BRITO) 
69- BENEFÍCIOS DO ESPORTE RACE RUNNING/PETRA PARA QUALIDADE DE VIDA DE 
PESSOAS COM PARALISIA CEREBRAL (LUIZ CARLOS BERNARDINO MARÇAL, 
FERNANDA GONÇALVES DA SILVA, FÁBIO ANDRÉ CASTILHA) 
98-CONDIÇÃO FÍSICA, AUTOCONCEITO FÍSICO E RENDIMENTO ACADÉMICO NA 
ADOLESCÊNCIA (JOSÉ GUILHERME, CRISTINA NUNES, SAUL NEVES DE JESUS) 
114-QUEDAS, CONDIÇÃO FÍSICA E EQUILÍBRIO EM IDOSOS PRATICANTES 
(MARGARIDA GOMES, VÂNIA LOUREIRO, CARLOS PAIXÃO, ESTEFANIA CASTILLO VIERA). 
 
 
COMUNICAÇÃO LIVRE  (MODERADOR: EUSÉBIO PACHECO) 
76-NEUROFEEDBACK NA REABILITAÇÃO DE SINTOMAS COGNITIVOS PÓS LESÕES 
CEREBRAIS TRAUMÁTICAS EM PACIENTE SUMETIDO A REMOÇÃO CIRÚRGICA 
(GILBERTO DO CARMO SOLANO) 
78-ANGÚSTIA ESPIRITUAL E BEM-ESTAR ESPIRITUAL EM DOENTES COM CANCRO 
SUBMETIDOS A QUIMIOTERAPIA (HELGA MARTINS, TIAGO DIAS DOMINGUES, SÍLVIA 
CALDEIRA) 
109-A APLICAÇÃO DA PSICANÁLISE EM UM CONTEXTO EDUCACIONAL PARA 
CRIANÇAS AUTISTAS (LUÍSA PELEGRINI CAÇÃO, JORGE FERREIRA LUÍS ABRÃO) 
138-LUTO ANTECIPATÓRIO: DESAFIO DO CUIDADO EM ONCOLOGIA (SUZANE 
BANDEIRA DE MAGALHÃES, MÔNICA RAMOS DALTRO) 
160-REDES SOCIAIS SIGNIFICATIVAS DE FAMILIARES DE PACIENTES EM CUIDADOS 
PALIATIVOS (CRISTINE GABRIELLE DA COSTA DOS REIS, CARMEN LEONTINA OJEDA 
OCAMPO MORÉ, SCHEILA KRENKEL) 
174-O TRABALHO ZELOSAMENTE INVESTIDO NA MANUTENÇÃO DA SAÚDE 
MENTAL DO ADULTO (TERESA COSTA SANTOS, LUÍS DELGADO) 
143-ESTILO ATRIBUCIONAL Y ANSIEDAD: NEXOS E INTERACCIONES (NURIA 
CAMUÑAS, IRINI MAVROU, JUAN JOSÉ MIGUEL TOBAL) 
 
 
COMUNICAÇÃO LIVRE  (MODERADOR: LIBERATA BORRALHO) 
1- SAÚDE, DEFESAS E PATOLOGIAS NO TRABALHO DE PROFESSORES DA CIDADE DE 
MANAUS, AMAZONAS, BRASIL (PERLA ALVES MARTINS LIMA, ADAN RENÊ PEREIRA DA 
SILVA, ROSÂNGELA DUTRA DE MORAES, SUELY APARECIDA DO NASCIMENTO 
MASCARENHAS) 
3- CARTOGRAFIA DOS DISCURSOS SOBRE ADOECIMENTO MENTAL: CONSTITUINDO 
VISIBILIDADES DO PROCESSO SAÚDE-DOENÇA (AMANDA FERNANDES CESE, JÚLIA 
ARRUDA DA FONSECA PALMIERE, NEUZA MARIA DE FÁTIMA GUARESCHI) 
25- PREDITORES DA PERCEPÇÃO DE SAÚDE (ÂNGELA LEITE, LAURA BRITO, MARIA DA 
GRAÇA PEREIRA) 
50-PESQUISA PSICANALÍTICA SOBRE DIAGNÓSTICO E DIREÇÃO DE TRATAMENTO 
DAS FORMAS ATUAIS DE SOFRIMENTO PSÍQUICO (CLÁUDIA HENSCHEL DE LIMA, 
JULIA DA SILVA CUNHA, MARIA STELA VLIESE ZICHTL, THALLES CAVALCANTI DOS 
SANTOS MENDONÇA SAMPAIO) 
51- A CONJUNÇÃO ENTRE PESQUISA E CLÍNICA NO ACOLHIMENTO E CUIDADO DO 
SOFRIMENTO PSÍQUICO (CLÁUDIA HENSCHEL DE LIMA, LETÍCIA CASARIM DE LIMA, 
THAMIRES KELLY DE ANDRADE BARBOSA, FABIANA MARQUES VALERIO) 
103- OTIMISMO E ESPIRITUALIDADE COMO MEDIADORES DA RELAÇÃO ENTRE A 
SAÚDE ORGANIZACIONAL E A SAÚDE DOCENTE (LIBERATA DE JESUS BORRALHO, 
SAÚL NEVES DE JESUS, ADELINDA CANDEIAS) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SALA 2A 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SALA 2.75 
 
 
 
 
 
 

11H45-12H30 
CONFERÊNCIA – EMOÇÕES, SENTIMENTOS E AFETIVIDADE NA VIDA DO 
EDUCADOR 

CLAUS DIETER STOBÄUS 

AUDITÓRIO 
FE 

12H30 ALONGAMENTOS  AUDITÓRIO 
FE 

13H00 - 14H15 ALMOÇO  CANTINA 
GAMBELAS 

14H15 - 15H30  SESSÕES PARALELAS 7 
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SIMPÓSIO 
S18- EL DESGASTE PROFESIONAL, LA CONVIVENCIA ESCOLAR Y LA ALIMENTACIÓN 
COMO INDICADORES DEL BIENESTAR Y CALIDAD DE VIDA EN LA EDUCACIÓN 
SUPERIOR (MANUEL DELGADO GARCÍA) 
-FUNDAMENTACIÓN BÁSICA DEL BIENESTAR Y LA CALIDAD DE VIDA EN LA 
EDUCACIÓN SUPERIOR: UN ANÁLISIS DOCUMENTAL (JOSÉ ANTONIO RUIZ 
RODRÍGUEZ, MANUEL DELGADO GARCÍA) 
-EDUCACIÓN SUPERIOR Y SQT: EVALUACIÓN DEL PROFESORADO UNIVERSITARIO 
(ROSARIO MEDINA SALGUERO, INMACULADA IGLESIAS VILLARÁN, MANUEL DELGADO 
GARCÍA) 
-¿EXISTE LA VIOLENCIA ESCOLAR EN EL CONTEXTO UNIVERSITARIO? UNA 
PROPUESTA DE EVALUACIÓN EN LA UNIVERSIDAD DE HUELVA (SARA CONDE 
VÉLEZ, FRANCISCO JAVIER GARCÍA PRIETO, JOSÉ ANTONIO RUIZ RODRÍGUEZ) 
-UN MODELO DE EVALUACIÓN DE LA VIOLENCIA EN EL CONTEXTO 
UNIVERSITARIO BASADO EN EL CUVE3-ESO (INMACULADA IGLESIAS VILLARÁN, SARA 
CONDE VÉLEZ) 
-CONCEPCIONES Y PRÁCTICAS COTIDIANAS SOBRE HÁBITOS DE VIDA, 
ALIMENTACIÓN Y EJERCICIO FÍSICO EN ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS DE 
CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE (FRANCISCO JAVIER GARCÍA 
PRIETO, ROSARIO MEDINA SALGUERO) 
 
 
SIMPÓSIO 
S20- FORMAÇÃO E DESENVOLVIMENTO DE COMPETÊNCIAS EM ESTUDANTES E 
PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM (MARIA CRISTINA FARIA) 
-CONTRIBUTOS DOS PROFESSORES PARA O DESENVOLVIMENTO 
SOCIOPROFISSIONAL DE ESTUDANTES DO ENSINO SUPERIOR (MARIA CRISTINA 
FARIA, SAUL NEVES DE JESUS) 
-A FORMAÇÃO CONTÍNUA DOS ENFERMEIROS PARA A INDEPENDÊNCIA 
FUNCIONAL DOS IDOSOS (ROGÉRIO FERRINHO FERREIRA, JOÃO VITOR VIEIRA) 
- MODELO DE FORMAÇÃO CONTÍNUA PARA PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM NO 
ENVELHECIMENTO. (ROGÉRIO FERRINHO FERREIRA, ANA NUNES & JOÃO VITOR 
VIEIRA) 
 
 
SIMPÓSIO 
S17- BURNOUT PROFISSIONAL NA CLASSE MÉDICA PORTUGUESA: UM ESTUDO 
NACIONAL (JORGE VALA) 
-DESAFIOS METODOLÓGICOS DE UM ESTUDO NACIONAL: DESENVOLVIMENTO DO 
QUESTIONÁRIO E DO PLANO COMUNICAÇÃO (SÉRGIO MOREIRA, JORGE VALA, 
ALEXANDRA MARQUES PINTO, RUI LOPES) 
-PREVALÊNCIA DO BURNOUT PROFISSIONAL NOS MÉDICOS PORTUGUESES (JORGE 
VALA, SÉRGIO MOREIRA, RUI LOPES, ALEXANDRA MARQUES PINTO, NÍDIA ZÓZIMO) 
-PREDITORES E CONSEQUÊNCIAS DO BURNOUT PROFISSIONAL DOS MÉDICOS 
PORTUGUESES (ALEXANDRA MARQUES PINTO, RUI LOPES, SÉRGIO MOREIRA, JORGE 
VALA) 
CL164- DESENVOLVIMENTO PROFISSIONAL DE PROFESSORES PARA A PROMOÇÃO 
DE COMPETÊNCIAS SOCIOEMOCIONAIS: REVISÃO SISTEMÁTICA (SOFIA OLIVEIRA, 
ALEXANDRA MARQUES-PINTO, ANA MARGARIDA VEIGA SIMÃO) 
CL 9-COM�VIVER: PROMOVER A CONVIVÊNCIA SAUDÁVEL ENTRE OS JOVENS (ANA 
MARGARIDA VEIGA SIMÃO, PAULA COSTA FERREIRA, NÁDIA PEREIRA) 
 
 
SIMPÓSIO 
S23 - PROMOÇÃO DA SAÚDE E DO BEM-ESTAR NOS JOVENS PORTUGUESES E 
ESPANHÓIS (MARTA REIS) 
-DESARROLLO POSITIVO JUVENIL, AJUSTE PSICOSOCIAL Y ESTILOS DE VIDA: 
ANÁLISIS DE LAS DIFERENCIAS DE GÉNERO EN UNA MUESTRA DE JÓVENES 
ESPAÑOLES (DIEGO GOMEZ-BAYA, MARTA REIS, MARGARIDA GASPAR DE MATOS) 
-VIDA SEM SIDA (MARTA REIS, TANIA GASPAR, LÚCIA RAMIRO, MARGARIDA GASPAR 
DE MATOS) 
-“ES´COOL- PROMOÇÃO DA SAÚDE MENTAL EM CONTEXTO ESCOLAR” (GINA TOMÉ, 
MARGARIDA GASPAR DE MATOS, INÊS CAMACHO, PAULO GOMES, EQUIPA AVENTURA 
SOCIAL) 
-EFEITOS DA GUARDA PARENTAL NA RELAÇÃO E APOIO FAMILIAR NOS 
ADOLESCENTES PORTUGUESES (INÊS CAMACHO, FÁBIO GUEDES, GINA TOMÉ, 

AUDITÓRIO 
FE 
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MARGARIDA GASPAR DE MATOS) 
 
 
COMUNICAÇÃO LIVRE  (MODERADOR: M. GRAÇA PEREIRA) 
162-IMPACTO DE LA VIOLENCIA FILIO-PARENTAL EN EL FUNCIONAMIENTO 
FAMILIAR (SHIRLEY ARIAS RIVERA, VICTORIA HIDALGO GARCÍA) 
163-IMPACTO EN LA SALUD DE UN PROGRAMA BASADO EN MBSR EN FAMILIAS 
CON MENORES ATENDIDOS EN DISPOSITIVOS DE SALUD MENTAL (SOFÍA BAENA, 
ANA PIZARRO LUCÍA JIMÉNEZ, PATRICIA JIMÉNEZ, FERNANDO RUDILLA, Mª JOSÉ 
BLANCO) 
88- QUALIDADE DE VIDA EM MULHERES COM ENDOMETRIOSE: UM ESTUDO 
EXPLORATÓRIO (JOANA GENTIL MARTINS, GABRIELA FERREIRA, CRISTINA NOGUEIRA-
SILVA, M. GRAÇA PEREIRA) 
94- CONTRIBUTO DOS ESTILOS EDUCATIVOS PARENTAIS PARA O AJUSTAMENTO 
PSICOLÓGICO E O ENVOLVIMENTO PATERNO EM HOMENS COM DEPENDÊNCIA DE 
SUBSTÂNCIAS (JOÃO BARROCAS, SALOMÉ VIEIRA-SANTOS,  
RUI PAIXÃO) 
134- ENTRETEMPOS, SOBRETEMPOS E CONTRATEMPOS: MAPEAMENTO DAS LINHAS 
DE CUIDADO EM REABILITAÇÃO (MAUDETH PY BRAGA) 
179-PROPRIEDADES PSICOMÉTRICAS DE UMA VERSÃO DO OREGON ADOLESCENT 
DEPRESSION PROJECT CONDUCT DISORDER SCREENER NUMA AMOSTRA FORENSE 
E ESCOLAR DE ADOLESCENTES PORTUGUESES (VICTOR HUGO PALMA, PEDRO 
PECHORRO; SAUL NEVES DE JESUS & CRISTINA NUNES) 
180-VALIDAÇÃO PRELIMINAR DA VERSÃO PORTUGUESA DA CHILD TRAUMA 
SCREEN (VICTOR HUGO PALMA, PEDRO PECHORRO; SAUL NEVES DE JESUS & 
CRISTINA NUNES) 
 
 
SIMPÓSIO 
S28 - PROMOÇÃO DA SAÚDE E BEM-ESTAR NO ENSINO SUPERIOR: PISTAS PARA A 
ACÇÃO (RUTE F. MENESES) 
- CRENÇAS DOS ESTUDANTES DE ENSINO SUPERIOR QUANTO À INTERAÇÃO 
MÉDICO-PACIENTE (A. M. GRILO, A. GOMES, G. VINAGRE, M. SANTOS) 
- STRESS E BEM-ESTAR EM CONTEXTO ACADÉMICO: NARRATIVAS DE ESTUDANTES 
DO ENSINO SUPERIOR (LUÍSA RAMOS SANTOS, CARINA PARENTE, RUTE F. MENESES) 
- O SONO E PREDITORES DA QUALIDADE DO SONO EM ESTUDANTES 
UNIVERSITÁRIOS (M. C. SANTOS, A. M. AMARAL) 
-SAÚDE MENTAL, OXITOCINA E TEMPERAMENTO EM ESTUDANTES 
UNIVERSITÁRIOS (L. VEIGA, M. C. SANTOS, C. SANTOS, C. VERÍSSIMO, A. M. GRILO, A. 
ALMEIDA, O. SOUSA, M. BRITO) 
-PROMOÇÃO DO BEM-ESTAR NO ENSINO SUPERIOR PORTUGUÊS: REVISÃO DA 
LITERATURA (RUTE F. MENESES) 
 

 
 
 

SALA 2A 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SALA 2.75 

15H30-16H45 SESSÕES PARALELAS 8 
 
 
 
SIMPÓSIO 
S8 - SAÚDE E ESTILOS DE VIDA DE ADOLESCENTES E JOVENS UNIVERSITÁRIOS (DIEGO 
GOMEZ-BAYA) 
- A OCORRÊNCIA DE LESÕES EM JOVENS PRÉ-UNIVERSITÁRIOS, RESULTADOS DO 
HBSC/OMS (SUSANA GASPAR, MARTA REIS, FÁBIO BOTELHO GUEDES, MIGUEL 
PERALTA, MARGARIDA GASPAR DE MATOS) 
- DREAM TEENS: AVALIAÇÃO DE UM PROGRAMA DE PARTICIPAÇÃO SOCIAL COM 
JOVENS (CÁTIA BRANQUINHO, MARGARIDA GASPAR DE MATOS & EQUIPA AVENTURA 
SOCIAL) 
- HBSC/JUNP – COMPORTAMENTOS DE SAÚDE DOS JOVENS UNIVERSITÁRIOS 
PORTUGUESES (MARTA REIS, MARGARIDA GASPAR DE MATOS & EQUIPA AVENTURA 
SOCIAL) 
- GAPPS - GABINETE DE ACONSELHAMENTO PSICOLÓGICO E PROMOÇÃO DE SAÚDE 
EM CONTEXTO UNIVERSITÁRIO (FÁBIO BOTELHO GUEDES, ANA CERQUEIRA, 
MARILINE FERNANDES, MARTA RAIMUNDO, TÚLIA CABRITA & TANIA GASPAR) 
 
 
SIMPÓSIO 
S21 – SINERGIAS E PROMOÇÃO DE BOAS PRÁTICAS (MARIA CRISTINA FARIA) 
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- ENVELHECIMENTO: MINDFULNESS ALIADO À TERAPIA COGNITIVO-
COMPORTAMENTAL (HELENA SARDICA) 
- FLORESCIMENTO EM PESSOAS MAIS VELHAS PRATICANTES DE YOGA EM 
ESPANHA E PORTUGAL (SANDRA LOZANO, MARIA CRISTINA FARIA) 
- VISÕES DO ENVELHECIMENTO EM ESTUDANTES DO ENSINO SUPERIOR (MARIA 
CRISTINA FARIA, ANA ISABEL FERNANDES) 
- MODELOS DE CUIDADOS A IDOSOS NO DOMÍCILIO (ROGÉRIO FERRINHO FERREIRA, 
ANA NUNES, ANA MARIA CANHESTRO) 
- IMPACTO DO ENVELHECIMENTO NO DESEMPENHO OCUPACIONAL (PATRÍCIA 
SANTOS, SUSANA PESTANA, MARIA RAQUEL SANTANA, ANA ISABEL FERREIRA) 
 
 
SIMPÓSIO 
S19- INTEGRAÇÃO NA RIUPS: PERCURSOS PARTILHADOS (IRMA BRITO) 
-MODELO PEER-IESS – INSTITUIÇÕES DE ENSINO SUPERIOR SALUTOGÉNICAS (IRMA 
BRITO, FERNANDO MENDES) 
-ANTES QUE TE QUEIMES© NAS FESTAS ACADÉMICAS (IRMA BRITO, FERNANDO 
MENDES, VERÓNICA COUTINHO, FILIPA HOMEM) 
-ANTES QUE TE QUEIMES PARA DE FUMAR (IRMA BRITO, ARMANDO SILVA, ANA 
ISABEL NUNES, MARIA DO CÉU MANCELOS, ISABEL BARROSO) 
-G-IPAD- GRUPO DE INTERVENÇÕES PARTICIPATIVAS PÓS AUSCULTAÇÃO E 
DIAGNÓSTICO (MÁRCIA CRUZ, MARIA DO CÉU BARBIERI, LUÍS CARVALHO) 
-IPVC: UM PERCURSO EM DESENVOLVIMENTO… (CARMINDA MORAIS, ISABEL 
AMORIM, CÂNDIDA CRACEL VIANA, PATRÍCIA FORTUNA, SALOMÉ FERREIRA, CAROLINA 
LOPES) 
 
 
COMUNICAÇÃO LIVRE  (MODERADOR: MÓNICA PIRES) 
111- INTERVENÇÕES EM CIVILIDADE: O IMPACTO DE VARIÁVEIS MULTINÍVEL NA 
SUA EFICÁCIA (LUISA RIBEIRO, ODETE NUNES, JOÃO HIPÓLITO, TITO LANEIRO) 
140- ESTILOS DE AUTORIDADE PARENTAL, PRÁTICAS PARENTAIS E AUTOEFICÁCIA 
(MÓNICA PIRES, GRAZIELLE SILVA) 
141- PERTURBAÇÃO BIPOLAR NA PERSPETIVA DOS FAMILIARES-CUIDADORES: 
ANÁLISE DE UMA INTERVENÇÃO PSICOPEDAGÓGICA DE GRUPO (MÓNICA PIRES, 
SARA GERALDES, ANA JARMELA, ROMINA DO ROSÁRIO). 
170- CRESCIMENTO PÓS-TRAUMÁTICO APÓS O PARTO: UMA REVISÃO SISTEMÁTICA 
(TÂNIA BRANDÃO, RUTE BRITES, ODETE NUNES, JOÃO HIPÓLITO) 
171- QUESTIONÁRIO DE NECESSIDADES PERCEBIDAS PARA CUIDADORES 
INFORMAIS DE PESSOAS COM DEMÊNCIA (PNQ-ICD): DESENVOLVIMENTO E 
VALIDAÇÃO INICIAL (TÂNIA BRANDÃO, RUTE BRITES, FRANCISCO MONIZ PEREIRA, 
JOÃO HIPÓLITO, ODETE NUNES) 
172- BEM-ESTAR E PREVENÇÃO DA INCAPACIDADE SENTIDA COM A LOMBALGIA 
(TÂNIA FERRARO, CLÁUDIA GONÇALVES, JOAQUIM MONTEIRO, ODETE NUNES) 
 
 
COMUNICAÇÃO LIVRE  (MODERADOR: EMILIA COSTA) 
116-UM NÚCLEO DE ATENÇÃO AO ESTUDANTE NUMA INSTITUIÇÃO DE ENSINO 
SUPERIOR: PRÁTICAS DE CUIDADO E PROMOÇÃO À SAÚDE (MARIA ANGÉLICA 
GODINHO MENDES DE ABREU, ISABELLA REGINA GOMES DE QUEIROZ, MÔNICA 
RAMOS DALTRO) 
117-PROCESSO SAÚDE-DOENÇA: CONCEPÇÕES DE PROFESSORAS/ES 
UNIVERSITÁRIAS/OS E REPERCUSSÕES DA PRÁTICA DOCENTE NA PRÓPRIA SAÚDE 
(MARIA ANGÉLICA GODINHO MENDES DE ABREU, MARIA THEREZA ÁVILA DANTAS 
COELHO, JORGE LUIZ LORDELO DE SALES RIBEIRO) 
121-UMA INICIATIVA DE PROMOÇÃO DO BEM-ESTAR NO ESTUDANTE DO ENSINO 
SUPERIOR: RETRATO DE UM GABINETE DE APOIO PSICOPEDAGÓGICO (MARIA DA 
GRAÇA VINAGRE, HELGA PEDRO, MIGUEL NUNES SERRA) 
123-O COMPROMETIMENTO DO ACADÊMICO NO ENSINO SUPERIOR COMO FORMA 
DE BEM-ESTAR (MARIA ELIZETE INÁCIO, MARIA DOS REMÉDIOS LIMA SILVA, 
CAROLINA SCHAAN PESSANO, CLAUS DIETER STÖBAUS). 
153-ATENDIMENTO PSICOLÓGICO PARA ALUNOS UNIVERSITÁRIOS EM SERVIÇOS 
DE CLÍNICA ESCOLA NAS INSTITUIÇÕES DE ENSINO SUPERIOR DO BRASIL (LUÍS 
SÉRGIO SARDINHA, RENATA DA SILVA COELHO). 
154-DEMANDA PARA ATENDIMENTO PSICOLÓGICO EM INSTITUIÇÃO DE ENSINO 
SUPERIOR (RENATA DA SILVA COELHO, LUÍS SÉRGIO SARDINHA) 
173-JOGO INTERATIVO PARA DESENVOLVIMENTO DE LITERACIA EM SAÚDE 
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ACERCA DO ÁLCOOL, NOS ADOLESCENTES (TEREZA BARROSO, ALIETE CUNHA, 
MARISOL CASTELO BRANCO) 
 
 
COMUNICAÇÃO LIVRE  (MODERADOR: RUTE MENESES) 
10- CAPTAÇÃO DE ESTÍMULO VISUAL EM PACIENTE COM ESCLEROSE MÚLTIPLA 
(ANA MARIA CANZONIERI, THAIS MIRA SIMANDI, DANIELE BATISTA DE SOUSA, DYANA 
GERVANA FERNANDES, JISLAINE OLIVEIRA, ROGER PEREIRA) 
11- ATENDIMENTO PSICOTERAPÊUTICO EM GRUPO PARA PESSOAS COM 
FIBROMIALGIA (ANA MARIA CANZONIERI) 
12- PROCESSO DE VALIDAÇÃO DO INVENTÁRIO DE HABILIDADES SOCIAIS PARA 
PORTUGAL (ANA MARIA CANZONIERI, RUTE F. MENESES, ANA CARINA PEIXOTO, CARLA 
BERNARDETT SANTOS) 
28- HETEROGENEIDADE DA PERSONALIDADE NA FIBROMIALGIA E SUAS 
IMPLICAÇÕES NA VIVÊNCIA DA DOENÇA (BÁRBARA GONZALEZ, ROSA FERREIRA 
NOVO, ANA SOUSA FERREIRA) 
42- CARACTERIZAÇÃO DAS PRÁTICAS DE CONTROLE PARENTAL EM FAMÍLIAS DE 
CRIANÇAS COM FIBROSE CÍSTICA (CATIELE PAIXÃO, PATRÍCIA ALVARENGA, LUÍSA 
BARROS, EDNA SOUZA) 
43- EFEITOS DE UMA INTERVENÇÃO NA COMPETÊNCIA SOCIAL DE CRIANÇAS 
SOBREVIVENTES DE TUMOR CEREBRAL (CATIELE PAIXÃO, PATRÍCIA ALVARENGA) 
 

 
 
 
 

SALA 2.75 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

16H45 - 17H00 COFFEE-BREAK  
17H00 - 17H45 CONFERÊNCIA – A PSICOLOGIA DA SAÚDE 40 ANOS DEPOIS 

                                                             ISABEL LEAL 
AUDITÓRIO 

FE  
18H00 COCKTAIL SAUDÁVEL (DEMONSTRAÇÃO) ÁTRIO  

FE 
20H00 JANTAR DO CONGRESSO  HOTEL  

FARO**** 
 

 

11 DE MAIO 

 

9H00-10H15 
 

SESSÕES PARALELAS 9 
 
SIMPÓSIO 
S16- TEMPO DE SILÊNCIO: PROMOÇÃO DA SAÚDE EM CONTEXTO ESCOLAR 
ATRAVÉS DA MEDITAÇÃO TRANSCENDENTAL (JOANA VIEIRA DOS SANTOS) 
- UMA ABORDAGEM INOVADORA NA PROMOÇÃO DA SAÚDE EM CONTEXTO 
ESCOLAR (PAULO CORTE-REAL, TERESA PALARÉ) 
- PROMOÇÃO DO BEM-ESTAR PSICOLÓGICO E SUBJETIVO EM PROFESSORES (LUÍS 
SÉRGIO VIEIRA, JOANA VIEIRA DOS SANTOS, ALEXANDRA GOMES) 
- OTIMISMO EM CONTEXTO PROFISSIONAL: CONTRIBUTOS PARA A EXPLICAÇÃO 
DA SATISFAÇÃO COM A VIDA E DA SATISFAÇÃO PROFISSIONAL (ALEXANDRA 
GOMES, JOANA VIEIRA DOS SANTOS, LUÍS SÉRGIO VIEIRA) 
- ANSIEDADE E SATISFAÇÃO COM A VIDA: ESTUDO COM ESTUDANTES 
PORTUGUESES (FÁBIO GONÇALVES, LUÍS SÉRGIO VIEIRA) 
 
 
SIMPÓSIO 
S2- DISLEXIA DESENVOLVIMENTAL NA POPULAÇÃO PORTUGUESA: AVALIAÇÃO E 
INTERVENÇÃO (ANA SUCENA) 
-IMPACTO DE DOIS PROGRAMAS DE INTERVENÇÃO NA LEITURA DE PALAVRAS 
COM DIFERENTES CONDIÇÕES ORTOGRÁFICAS (ANA SUCENA, ANA FILIPA SILVA, 
CRISTINA GARRIDO E FERNANDA LEOPOLDINA VIANA) 
-SOFTWARE DE APOIO À APRENDIZAGEM DA ESCRITA (ANA SUCENA, JOÃO FALCÃO 
CARNEIRO, TERESA RESTIVO, ANA FILIPA SILVA, RAFAEL TAVARES) 
-RALI – RASTREIO DE LEITURA INICIAL (ANA FILIPA SILVA, ANA SUCENA E FERNANDA 
LEOPOLDINA VIANA) 
CL181- O DESENHO DA FIGURA HUMANA, COM HISTÓRIA (DFH-H), EM CONTEXTO 
UNIVERSITÁRIO DE PSICOTERÁPICO À COMUNIDADE (WALTER JOSÉ MARTINS 

 
 

AUDITÓRIO 
FE 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ANFITEATRO 
3A 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
15 

MIGLIORINI, HELENA RINALDI ROSA) 
CL182- PLANEJAMENTO INTERSETORIAL EM SAÚDE DE ADOLESCENTES EM UMA 
REGIAO DE FRONTEIRA (RAFAEL CORRÊA). 
 
 
SIMPÓSIO 
S3- CONTEXTOS DE BEM-ESTAR (ANA M. GOMES) 
-BEM-ESTAR NO TRABALHO (TÂNIA FERRARO). 
-PERSONALIDADE, SAÚDE E BEM-ESTAR (PEDRO A. ALMIRO). 
-MINDFULNESS E BEM-ESTAR EM MEIO ESCOLAR (1º CICLO) (ANA M. GOMES). 
CL 165- PROMOÇÃO DA SAÚDE EM JOVENS INSTITUCIONALIZADOS/AS: 
DEBATENDO A CENTRALIDADE DA SAÚDE NO PROCESSO DE AUTONOMIZAÇÃO 
(SÓNIA MAIROS FERREIRA, JOSÉ PEDRO MACHADO, MONICA DEL VECCHIO). 
CL166- SAÚDE E SITUAÇÃO DE SEM-ABRIGO: CONTRIBUTOS PARA UMA PROMOÇÃO 
DA SAÚDE CENTRADA NA PESSOA (SONIA MAIROS FERREIRA, MONICA DEL 
VECCHIO). 
 
 
SIMPÓSIO 
S1- REPRESENTAÇÕES SOCIAIS DO TRABALHO COMO PREDITOR DO BURNOUT E DO 
COMMITMENT (ALEXANDRA GOMES) 
-BEM-ESTAR EM CONTEXTO LABORAIS (ALEXANDRA GOMES). 
-A PAIXÃO PELO TRABALHO: ANÁLISE DE CONSEQUENTES INDIVIDUAIS E 
ORGANIZACIONAIS (MARIA INÊS EVANGELISTA, JOANA VIEIRA DOS SANTOS). 
-PSICOLOGIA POSITIVA E DOCÊNCIA NO ENSINO SUPERIOR: REFLEXÕES SOBRE AS 
CONTRIBUIÇÕES PARA O DO BEM-ESTAR DO PROFESSOR (CAROLINA SCHAAN 
PESSANO, JOANA VIEIRA DOS SANTOS). 
-REPRESENTAÇÕES SOCIAIS DO TRABALHO COMO PREDITOR DO BURNOUT E DO 
COMMITMENT (DIANA MACHADO, ALEXANDRA GOMES). 
-CARGA MENTAL, DISTRIBUIÇÃO DE TAREFAS EM MEIO FAMILIAR E BURNOUT 
PROFISSIONAL – ESTUDO PROSPETIVO EM CASAIS (JOANA PEREIRA, CRISTINA 
FIALHO, ALEXANDRA GOMES) 
 
 
COMUNICAÇÃO LIVRE  (MODERADOR: ROBERTO CHIODELLI) 
29-IMPLEMENTAÇÃO DE UM PROGRAMA DE ACONSELHAMENTO E ATENÇÃO EM 
SAÚDE MENTAL PARA UNIVERSITÁRIOS: RELATO DE CASO (BÁRBARA KOLSTOK 
MONTEIRO, MARIA DE JESUS DUTRA DOS REIS, VANDERLEI SALVADOR BAGNATO) 
45-MINDFULNESS PARA ESTUDANTES DO ENSINO FUNDAMENTAL NO BRASIL: UMA 
PROPOSTA DO “PROGRAMA DE BEM-ESTAR NAS ESCOLAS” (CLAUDETE AP. 
RODRIGUES MILARÉ, PATRICIA RENOVATO TOBO, CARLA REGINA BARRICHELLO, 
SHIRLEY LACERDA, ELISA KOZASA, ANA LUCIA DE MORAES HORTA)  
46-IMPACTO DE UM PROGRAMA DE REDUÇÃO DE STRESSE BASEADO EM 
MINDFULNESS (MBSR) EM CONTEXTO PRISIONAL (CLÁUDIA CARMO, JACINTA 
FERNANDES, TÂNIA PRAÇA, MARTA BRÁS). 
104-IMPACTO DE UM PROGRAMA DE PLANEJAMENTO DE CARREIRA PARA 
FORMANDOS EM UNIVERSIDADE PRIVADA NO SUL DO BRASIL (LUANA THEREZA 
NESI DE MELLO, LUCIANE LINDEN GOTTSCHALK, ILANA ANDRETTA). 
107-O EFEITO MODERADOR DA REGULAÇÃO EMOCIONAL IMPLÍCITA PARA A 
EFICÁCIA DO TREINO DE MINDFULNESS NA POPULAÇÃO COM PERTURBAÇÃO DE 
USO DE SUBSTÂNCIAS (ELISABETE HENRIQUES, LUÍS JANEIRO) 
147-MEDITAÇÃO COMO RECURSO PARA PROMOÇÃO DO BEM-ESTAR NO AMBIENTE 
UNIVERSITÁRIO (PATRICIA CRISTINA SILVA LEME, TERESINHA DAS GRAÇAS COLETTA, 
BÁRBARA KOLSTOK MONTEIRO). 
 
 
COMUNICAÇÃO LIVRE  (MODERADOR: ADRIANA CORREIA) 
80-EL CONCEPTO DE SALUD FAMILIAR DESDE EL INICIO (ISABEL DOMÍNGUEZ-
SÁNCHEZ, JOAQUÍN-SALVADOR LIMA-RODRÍGUEZ, LILIANA NUNES, NEREA JIMÉNEZ-
PICÓN, SAUL NEVES DE JESUS) 
81-INTERRELACIÓN ENTRE LA ENFERMEDAD MENTAL GRAVE Y LA SALUD 
FAMILIAR. REVISIÓN DE LA LITERATURA (ESTHER DOMÍNGUEZ-SOLÍS, JOAQUÍN-
SALVADOR LIMA-RODRÍGUEZ, ISABEL DOMÍNGUEZ-SÁNCHEZ) 
183- CONTEXTO FAMILIAR Y BIENESTAR PSICOLÓGICO EN ADULTOS EMERGENTES 
ESPAÑOLES Y PORTUGUESES DE EDUCACIÓN SUPERIOR (GARCÍA-MENDOZA, M. C; 
PARRA, A., SÁNCHEZ-QUEIJA, I., OLIVEIRA, J. E; & COIMBRA, S) 
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2- UM PROGRAMA DE FORMAÇÃO PARENTAL EM CABO VERDE (ADRIANA SOFIA 
CORREIA, ANA MARTA KEONG, CRISTINA NUNES, VICTORIA HIDALGO, SAÚL NEVES DE 
JESUS) 
31- EFEITOS DO USO DOS DISPOSITIVOS ELETRÓNICOS NA SAÚDE E BEM-ESTAR 
INFANTIL: UMA REVISÃO SISTEMÁTICA (BRUNO ROCHA, CRISTINA NUNES) 
 

10H15 - 10H30 COFFEE-BREACK 
 

 

10H30 - 11H45 SESSÕES PARALELAS 10 
 
SIMPÓSIO 
S32 - PSICOLOGÍA DE LA SALUD OCUPACIONAL Y PROFESIONALES SOCIOSANITARIOS 
(YOLANDA BORREGO-ALÉS, ALEJANDRO ORGAMBÍDEZ-RAMOS) 
- BURNOUT VERSUS ENGAGEMENT EN TRABAJADORES SOCIALES. RESULTADOS DE 
UNA INVESTIGACIÓN DESARROLLADA EN ESPAÑA (ALIEX MORILLA-LUCHENA, 
ALEJANDRO ORGAMBÍDEZ-RAMOS, OCTAVIO VÁZQUEZ-AGUADO) 
- ¿SE PUEDE TRATAR LA ADICCIÓN AL TRABAJO? DIAGNÓSTICO Y TRATAMENTO 
(YOLANDA BORREGO-ALÉS, PILAR BLANCO-MIGUEL, SAMPEDRO PÉREZ-MORA) 
-ANTECEDENTES DE CALIDAD DE VIDA LABORAL EN UNA MUESTRA DE 
PROFESIONALES SANITARIOS DEL SUR DE ESPAÑA (ALEJANDRO ORGAMBÍDEZ-
RAMOS, YOLANDA BORREGO-ALÉS, Mª LUISA GRANDE-GASCÓN). 
-WORKAHOLISMO. ANTECEDENTES Y CONSECUENTES PSICOSOCIALES (PILAR 
BLANCO-MIGUEL, Mª TERESA DÍAZ-AZNARTE, SAMPEDRO PÉREZ-MORA) 
- CALIDAD DE VIDA LABORAL SUBJETIVA EN EL ÁMBITO DE LOS SERVICIOS 
SOCIALES (SUSANA MARTÍ-GARCÍA, FERNANDO RELINQUE-MEDINA, MANUELA 
ÁNGELA FERNÁNDEZ-BORRERO) 
 
 
SIMPÓSIO 
S5- PSICOTERAPIA EMDR: CASOS CLÍNICOS DE TRAUMA E TRAUMA COMPLEXO 
(CARLOS ANUNCIAÇÃO) 
-TERAPIA EMDR: UM MODELO PSICOTERAPÊUTICO DE INTERVENÇÃO PARA O 
TRAUMA PSICOLÓGICO (CARLOS ANUNCIAÇÃO) 
-A ABORDAGEM TERAPÊUTICA EMDR COM UM CASO DE TRAUMA COMPLEXO POR 
ACIDENTE DE VIAÇÃO – UM ESTUDO DE CASO (CARLOS ANUNCIAÇÃO) 
-A ABORDAGEM TERAPÊUTICA EMDR COM JOVEM COM PTSD COMPLEXO – UM 
ESTUDO DE CASO (MÓNICA MEXIA) 
-A ABORDAGEM TERAPÊUTICA EMDR, COM VETERANO DE GUERRA COM PTSD - 
UM ESTUDO DE CASO (ALBERTO S. GUERREIRO) 
-A UTILIZAÇÃO DOS SONHOS NA ABORDAGEM TERAPÊUTICA EMDR- UM ESTUDO 
DE CASO COM UM PACIENTE COM PERTURBAÇÃO DE STRESS PÓS-TRAUMÁTICO 
(SUZANA GUEDES) 
 
 
SIMPÓSIO 
S13- INTERVENCIÓN COGNITIVO-CONDUCTUAL EN PSICOLOGÍA CLÍNICA (GEMA 
GUTIERREZ DÍAZ) 
-INTERVENCIÓN COGNITIVO-CONDUCTUAL EN UN CASO DE TRASTORNO OBSESIVO 
COMPULSIVO EN LA INFÂNCIA (KAREN MONTESDEOCA, LAURA MARTÍN-JAVATO). 
-INTERVENCIÓN COGNITIVO-CONDUCTUAL EN EL TRASTORNO DE ANSIEDAD 
GENERALIZADA: ESTUDIO DE CASO ÚNICO (MARICELA RINCÓN, RUBÉN SANZ 
BLASCO, MIRIAM SÁNCHEZ PÉREZ) 
-INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA EN UN CASO DE TRASTORNO DE PÁNICO CON 
AGORAFOBIA (CAROLINA ÁLVAREZ, Mª ISABEL CASADO, JUAN JOSÉ MOGUEL-TOBAL). 
-REGULACIÓN EMOCIONAL PARA EL MANEJO DE UNA RELACIÓN DE PAREJA 
CONFLICTIVA (EMMA FERNÁNDEZ, Mª ISABEL CASADO). 
-TRATAMIENTO COGNITIVO-CONDUCTUAL PARA EL CONTROL DE LA IRA: A 
PROPÓSITO DE UN CASO (ELKE MONTOYA, CARMEN MORENO COCO). 
 
 
COMUNICAÇÃO LIVRE  (MODERADOR: ROBERTO CHIODELLI) 
32-(DES)INVESTIMENTO EM SAÚDE: O QUE A PSICOLOGIA TEM A VER COM ISSO? 
(CAMILLA FERNANDES MARQUES, GIOVANA BARBIERI GALEANO, ANITA GUAZZELLI 
BERNARDES, NEUZA MARIA DE FÁTIMA GUARESCHI, FRANCISCO JAVIER TIRADO 
SERRANO) 
33-DIREITO AO CORPO E À VIDA: PROBLEMATIZANDO O INTERSEXO E AS 
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POLÍTICAS PÚBLICAS DE SAÚDE (CAMILLA FERNANDES MARQUES, QUÉZIA 
ALEXANDRE DA COSTA, JÚLIA ARRUDA DA FONSECA PALMIERE, ANITA GUAZZELLI 
BERNARDES, FERNANDA MONGELLI HONDA FLORES).  
34- SEXUALIDADE, REGIMES DE VERDADE E MODOS DE SUBJETIVAÇÃO DA PESSOA 
IDOSA (CAMILLA FERNANDES MARQUES, GABRIELLY SANTIAGO DE SOUZA DOS 
SANTOS, AMANDA FERNANDES CESE, JÚLIA ARRUDA DA FONSECA PALMIERE, ANITA 
GUAZZELLI BERNARDES, VITÓRIA DOS REIS GUIMARÃES) 
72-FUNCIONAMENTO SEXUAL FEMININO: O CONTRIBUTO DA VINCULAÇÃO, 
REGULAÇÃO EMOCIONAL, INTIMIDADE E AJUSTAMENTO DIÁDICO (FILIPE NUNES 
RIBEIRO, VALÉRIA SOUSA-GOMES, DIANA SÁ MOREIRA, SUSANA OLIVEIRA, DIANA 
MOREIRA, MARISALVA FÁVERO). 
73-PREDITORES PSICOLÓGICOS E RELACIONAIS DO FUNCIONAMENTO SEXUAL 
MASCULINO (FILIPE NUNES RIBEIRO, MARISALVA FÁVERO, DIANA SÁ MOREIRA, 
SUSANA OLIVEIRA, DIANA MOREIRA, VALÉRIA SOUSA-GOMES). 
83-IMPLICAÇÕES DO DIAGNÓSTICO DE TDAH E A MEDICALIZAÇÃO NA EDUCAÇÃO: 
UMA COMPREENSÃO POR MEIO DA PSICOLOGIA HISTÓRICO-CULTURAL (ISABELLA 
VAINI ALVES). 
84-OS IMPACTOS NA SUBJETIVIDADE DA MULHER PROVOCADOS PELA EXPOSIÇÃO 
ONLINE SEM CONSENTIMENTO (ISABELLA VAINI ALVES, FELIPE JORDÃO SILVA) 
 
 
COMUNICAÇÃO LIVRE  (MODERADOR: EUSÉBIO PACHECO) 
85-A PRESENÇA DA FADIGA NA ESCLEROSE MÚLTIPLA NA EXECUÇÃO DE TAREFA 
VIRTUAL (JISLAINE OLIVEIRA, DYANA GERVANA FERNANDES, DANIELE BATISTA DE 
SOUSA). 
86-ANSIEDADE E DEPRESSÃO COMO FATORES DE INTERFERÊNCIA NA QUALIDADE 
DE VIDA DE PESSOAS COM ESCLEROSE MÚLTIPLA (JISLAINE OLIVEIRA, DYANA 
GERVANA FERNANDES, DANIELE BATISTA DE SOUSA) 
87-AVALIAÇÃO COGNITVA EM PESSOAS COM ESCLEROSE MÚLTIPLA (JISLAINE 
OLIVEIRA, DYANA GERVANA FERNANDES, DANIELE SOUSA). 
108-LITERACIA PARA A SAÚDE NOS ESTUDANTES DO ENSINO SUPERIOR E A SAÚDE 
DA PELE: IMPLICAÇÕES NA EXPOSIÇÃO À RADIAÇÃO ULTRAVIOLETA E 
DEPILAÇÃO A LASER (ESLISA) (ANABELA MATEUS, LUIS SABOGA-NUNES, SONIA 
PATRICIA LINO BORGES RODRIGUES, ANA PAULA FONSECA, ANA PAULA AMARAL, 
MAFALDA DUARTE, OTILIA FREITAS, HÉLIA DIAS) 
178-VALIDADE E FIDELIDADE DO PCQ-12 NUMA AMOSTRA DE PAÍSES LATINOS 
(VERA PEREIRA, JOÃO VISEU, SAUL NEVES DE JESUS, SORAYA SANTANA-CARDENAS, 
UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA) 
97-EXPERIÊNCIAS PSICOSSOCIAIS EM FAMÍLIAS PORTUGUESAS COM 
PARAMILOIDOSE: A INFLUÊNCIA DA IDADE DE INÍCIO E DO TEMPO DE CONTACTO 
COM A DOENÇA NO ACONSELHAMENTO GENÉTICO (JOSÉ D. PEREIRA, MARINA S. 
LEMOS, MILENA PANEQUE) 
 
 
COMUNICAÇÃO LIVRE  (MODERADOR: ADRIANA CORREIA) 
37-SALUD MENTAL Y EDUCACIÓN EN DESMOVILIZADOS DE GRUPOS ARMADOS EN 
COLOMBIA (AVENDAÑO-VÁSQUEZ CARLOS JAVIER, QUARANTINI LUCAS DE CASTROA) 
67-SALUD FÍSICA Y MENTAL, BIENESTAR ESPIRITUAL Y DIMENSIONES 
EXISTENCIALES, EN ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS ESPAÑOLES (FERNANDA 
AUGUSTA LIMA DAS CHAGAS, ANTONIO MUÑOZ GARCÍA). 
99-EXCLUSIÓN SOCIAL, GÉNERO Y SALUD: CONDICIONES DE SALUD Y 
NECESIDADES SANITARIAS DE LAS MUJERES EN SITUACIÓN SIN HOGAR EN 
MADRID (SONIA PANADERO, JOSÉ JUAN VÁZQUEZ). 
148-ANSIEDAD, DEPRESIÓN Y ESTRÉS EN ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS 
ESPAÑOLES (PAULA DOMÍNGUEZ-ALARCÓN, SÁNCHEZ-QUEIJA, PARRA, A., DÍEZ, M.,) 
159-LA PARADOJA DEL ENFERMO MENTAL EN EL CONTEXTO PENITENCIARIO 
ESPAÑOL (PILAR BLANCO MIGUEL, SAMPEDRO PÉREZ MORA, YOLANDA BORREGO 
ALÉS). 
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11H45 - 12H30 CONFERÊNCIA – PROGRESOS EN EL TRATAMIENTO DE LA ANSIEDAD 
                                                     JUAN JOSÉ MIGUEL TOBAL 

AUDITÓRIO 
FE 

12H30 SESSÃO DE ENCERRAMENTO  AUDITÓRIO 
FE 

13H00 - 14H15 ALMOÇO  CANTINA 
GAMBELAS 

 


